
 

 

B P   E S T H E T I Q U E  C O S M E T I Q U E 
E N  A L T E R N A N C E 

T E C H N I C I E N N E  H A U T E M E N T  Q U A L I F I E E 

Le BP apporte de nombreuses compétences techniques en soins du 
visage, en soin du corps, en maquillage et en conseil vente de produits 
et de prestations de service, mais également des compétences 
d’organisation d’équipe et de gestion administrative. Ce diplôme se 
déroule sur deux années en alternance et obligatoirement après 
l’obtention d’un CAP esthétique. Il permet aux élèves d’allier vie 
professionnelle et scolaire afin de développer des connaissances 
spécifiques.  

Ecole ELEGANCE GONTARD Internationale - Nice 
Beauté & Spa 

Les techniques de maquillage professionnelles sont basées sur l’ana-
lyse morphologique des modèles, sur les thèmes demandés mais éga-
lement sur la technicité des produits et des accessoires. Le pro-
gramme du BP comprend l’enseignement du conseil en image, du  
maquillage artistique et celui de l’auto maquillage.  

Maquillage  

Soin du corps 

Conseil vente 

Une grande diversité des techniques sont présentées: le programme 
relaxant (technique du californien), le programme beauté (gommage, 
enveloppement…), le programme énergisant (digito-pression), le 
programme amincissant (techniques manuelles et mécaniques), et le 
programme thalasso ( hammam, balnéo…). 

Organiser et gérer les stocks et les équipements, planifier et encadrer 
le personnel, optimiser un cahier de rendez-vous, toutes ces notions 
sont étroitement vues en relation avec l’école et les entreprises.  

Ecole Elégance Gontard Internationale, 47 rue Hôtel des postes 06000 Nice    
 Tél. : 04.93.88.12.92/ Fax : 04.93.88.12.98 

contact@elegance-fr.net - www.elegance-fr.net 

Gestion d’équipe 

Assurer le suivi clientèle en concevant des fichiers, mettre en place 
des actions de promotions ou de fidélisation, conseiller et argumen-
ter les services et les produits, identifier les attentes du client, propo-
ser et trouver des solutions seront les activités et les compétences à 
maîtriser. 



 

 

 
 
 

 

BP  ESTHETIQUE-COSMETIQUE 
 

Poursuite d’études 
scolaires 

 
 

Mode de recrutement: sur dossier de candidature, tests et entretien personnel. 
 

Formation  : 1  jour par semaine pendant 2 ans 
 

Matières :   
 
• Sciences et technologies coef.8 : Biologie, cosmétologie et technologie, Mathématiques et sciences Physiques  
• Gestion de l’entreprise coef.4  
• Soins esthétiques coef 7 : Soins du visage, soin corps, épilation, manucurie, beauté des pieds.  
• Maquillages coef.3 
• Suivi de clientèle et animation  coef.3 
• Arts appliqués coef.1 
• Expression française et ouverture sur le monde coef.  

SPA Praticienne 

Métiers du SPA  

• Spa Pratique et Management :  
La formation a pour objectif de développer et structurer les compétences liées à cette fonction très spéci-
fique au SPA. La formation se fait en partie en anglais, l’objectif étant de maîtriser les pratiques afin de 
pouvoir  manager une équipe de praticien et de mettre en place une dynamique commerciale de déve-
loppement. 

Conditions d’entrée 
• Titulaire du CAP Esthétique Cosmétique 
• Effectuer les recherches d’emplois et les démarches pour l’entretien d’embauche en étroite  
            collaboration avec l’école  

 

Contrat de  
professionnalisation 

Évolution 

 

 

Rémunération en pourcentage 
du SMIC  

Au moins titulaire d’un bac pro, d’un titre ou  d’un 
diplôme professionnel de même niveau  Autre  

26 ans et plus  100 % du SMIC  

21-25 ans  80 % du SMIC  70 % du SMIC  

Moins de 21 ans  65 % du SMIC  55 % du SMIC  

C’est un contrat de travail assorti d'une période de formation obligatoire qui associe enseignements 
généraux, professionnels et technologiques et acquisition d'un savoir-faire. 

Son objectif est de permettre d’acquérir une qualification et de faciliter l’insertion professionnelle. 

Source  Ministère du travail 


